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SYMBOLE UND DIE BEDEUTUNG IHRER FARBEN

von Ingrid Auer

Bedeutung der Farben

Gottliche Liebe, Spiritualitat, Verbindung mit dem Gottlichen, Achten und
Dunkel-  Schatzen der kleinen Dinge des Alltags, All-Liebe, Toleranz, GroBziigigkeit,
magenta  Traume, Reinkarnation;

Bewertung, Abgehobenheit, Nicht-hier-sein-Wollen, Todessehnsucht
Energie, Kraft, Starke, Mut, Zuversicht, Vertrauen in die eigene Kraft, Erdung,
Umsetzung, Materie, Tatkraft, kdrperliche Liebe, Erotik, Leidenschaft, Sexua-
litat;

Arger, Zorn, Aggression, Wut, Hyperaktivitat, Reiziiberflutung, Uberenergie
Energie, Kraft, Starke, Mut, Zuversicht, Vertrauen in die eigene Kraft, Erdung,
Umsetzung, Materie, Tatkraft, kdrperliche Liebe, Erotik, Leidenschaft, Sexua-
litat;

Arger, Zorn, Aggression, Wut, Hyperaktivitat, Reiziiberflutung, Uberenergie
Leben, Lebensfreude, Sinnlichkeit, Geborgenheit, Eingebettetsein, Leben-
digkeit und Heiterkeit, Lebensenergie, Anhebung der Stimmungslage,
innere Weisheit;

Pessimismus, Zukunftsdngste, Macht und Machtanspriiche, Machtmiss-
brauch, Neid und Geiz, Angste, Depression, Unsicherheit, Panik, Stichte und
Abhangigkeiten

Leben, Lebensfreude, Sinnlichkeit, Geborgenheit, Eingebettetsein, Leben-
™ digkeit und Heiterkeit, Lebensenergie, Anhebung der Stimmungslage,
Cf Intellekt, erlerntes Wissen;
(@ ) Gelb L. .
\_%r Pessimismus, Zukunftsangste, Macht und Machtanspriiche, Machtmiss-

.7 brauch, Neid und Geiz, Angste, Depression, Unsicherheit, Panik, Siichte und
Abhangigkeiten

\ Innere Werte, Lebenskraft und Lebensfreude, Sinnlichkeit;
Lachs/ Selbstzweifel, Selbstbeschuldigung, Selbstverleugnung, Abhéngigkeiten,
W\ Siichte, verletzte Sexualitat, unerwiderte Liebe, Zurlickweisung, Missbrauch,
‘ Schock

/' ) Klarung, korperliche und seelische Reinigung, Erkennen, Reinheit, Lichtpro-
Weilt zess in uns, Wahrheit;
/\
i

Unentschlossenheit, Undurchdringlichkeit, gedankliche Vergiftung
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Gelbgriin

Griin

Hellblau

Dunkelblau

Violett/Lila

Rosa
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Bedeutung der Farben

Balance, Ausgeglichenheit, Entspannung, Harmonie, Naturverbundenheit,
Weite, Raum, Ruhe, duBere und innere Freiheit, Entscheidung, Herzens-
wahrheit, Verbindung zur Natur, innerer Friede, innerer Freiraum, Konzen-
tration, Leben, Lebensfreude, Sinnlichkeit, Geborgenheit, Eingebettetsein,
Lebendigkeit und Heiterkeit, Lebensenergie, Anhebung der Stimmungsla-
ge, Intellekt, erlerntes Wissen,;

Eingesperrtsein, Beengtheit im Herzbereich, Begrenzung, Pessimismus,
Zukunftsangste, Macht und Machtanspriiche, Machtmissbrauch, Neid und
Geiz, Angste, Depression, Unsicherheit, Panik, Stichte und Abhangigkeiten

Balance, Ausgeglichenheit, Entspannung, Harmonie, Naturverbundenheit,
Weite, Raum, Ruhe, duBere und innere Freiheit, Entscheidung, Herzens-
wahrheit, Verbindung zur Natur, innerer Friede, innerer Freiraum, Konzent-
ration;

Eingesperrtsein, Beengtheit im Herzbereich, Begrenzung

Selbstausdruck und Selbstentfaltung, Kreativitat auf allen Ebenen, Leichtig-
keit, sich Neuem 6ffnen, Geflihle ausdriicken, keine Angst vor Menschen,
Inspiration, Traume, Intuition, Sprachgefiihl

Frieden, Ruhe, Intuition, Schutz, Geborgenheit, Miitterlichkeit, Gerechtig-
keit, Ausdruckskraft, Willenskraft, Kontakt, Forschungsdrang, Beruhigung,
Entspannung, Zufriedenheit, Introvertiertheit, Vorsicht, Anpassungsfa-
higkeit, Gewissenhaftigkeit, Sensibilitdt, Denken/Gedanken, Loyalitat,
Verlasslichkeit;

Kommunikationsprobleme, Autoritatsprobleme, Vertrauensprobleme

Frieden, Ruhe, Intuition, Schutz, Geborgenheit, Miitterlichkeit, Gerechtig-
keit, Ausdruckskraft, Willenskraft, Kontakt, Forschungsdrang, Beruhigung,
Entspannung, Zufriedenheit, Introvertiertheit, Vorsicht, Anpassungsfa-
higkeit, Gewissenhaftigkeit, Sensibilitdt, Denken/Gedanken, Loyalitat,
Verlasslichkeit;

Kommunikationsprobleme, Autoritatsprobleme, Vertrauensprobleme

Heilung auf seelischer und korperlicher Ebene, Trauerarbeit, geistige
Fiihrung, Losen von alten Mustern und Belastungen, Verdnderung und
Verwandlung, Spiritualitat, Individualitat, Kopflastigkeit, Fremdenergien,
Transformation, Aufhebung von Gegensétzen, Meditation, Innenschau,
Inspiration, Intuition, Extravaganz, Glaube an das Hohere Selbst, Visionen;

Grenziiberschreitung, Brechen von Konventionen und Tabus

Liebe, Zartlichkeit, Sanftmut, Herzens6ffnung, Liebesfahigkeit, Selbstliebe,
Sensibilitat, Verletzlichkeit, Schwangerschaft, Geburt, Anlehnungsbediirfnis,
Inneres Kind;

Geflihlskalte, Gefiihlsdefizit, Geburtstrauma, frithkindliches Trauma
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