
18.–25. September 2021 in Peguera/Mallorca

Wie oft nimmst du dir ganz bewusst Zeit für dich, die nur dir gehört? 
 

Wann hast du dich eigentlich zuletzt über dich selbst geärgert, weil du dich für 
andere ausgepowert hast und dabei selber zu kurz gekommen bist?

Wie gut gelingt es dir im Allgemeinen, für dich zu sorgen, ohne dabei in Stress und 
Hektik zu verfallen?

Hast du schon einmal darüber nachgedacht, ob du liebevoll genug mit dir selber 
umgehst?

Meinst du nicht, es könnte ruhig ein bisschen mehr davon sein?

Hast du Lust auf eine Woche bewusst gelebter Selbstfürsorge inmitten einer Gruppe 
gleichgesinnter spiritueller Menschen?

Möchtest du mithilfe meiner Symbole und Essenzen deinen Blockaden auf die 
Schliche kommen und sie auflösen?

Liebst du Meditationen und live gechannelte Botschaften aus der Geistigen Welt?

Möchtest du den Tag mit Energieübungen am Strand beginnen?

Hast du Lust auf Relaxen am Pool oder am Meer?

Magst du abends mit lieben Menschen gemütlich beisammensitzen, um dich 
auszutauschen, zu lachen oder den Tag mit einem Glas Sangria ausklingen zu 

lassen?

 
Urlaubs- & Selbsterfahrungsseminar 

AUS LIEBE ZU MIR
Wie Selbstfürsorge noch besser gelingen kann



Bist du bereit für eine traumhafte Urlaubs- und Selbsterfahrungswoche mit mir? 
Wenn ja, dann ...

nutze die einzigartige Gelegenheit, in meinem Urlaubsseminar auf Mallorca dir 
selber Gutes zu tun – und das im Kreis von Gleichgesinnten; fernab von Alltag und 

Verpflichtungen, in einem Hotel hoch über dem Meer, mit einem großen Pool und einem 
feinen Sandstrand, den du in wenigen Minuten fußläufig erreichen kannst.

Pack deine Badesachen ein und vergiss auch nicht auf die spirituellen Werkzeuge: also auf 
die Engelsymbole, Meister-/Erzengelsymbole, Göttinnen-Symbole, die Symbole von Maria 

Magdalena und ihren Weggefährten oder die Symbole der Schutzpatrone.

Wir wollen gemeinsam an unseren Blockaden mit praktischen Übungen, die in eine Reihe 
von Meditationen und Live-Channelings eingebettet sein werden, arbeiten.

Damit dein Urlaubsfeeling und die Erholung nicht zu kurz kommen, wird das Seminar an 
insgesamt vier Tagen stattfinden (So, Mo, Mi, Do), sodass dir die übrige Zeit (Di) für einen 

unvergesslichen Ausflug und (Fr) zum Relaxen frei zur Verfügung steht.

Wir haben mit dem Hotel einen sehr attraktiven Preis ausgehandelt, allerdings ist 
das Zimmerkontingent sehr begrenzt. Deshalb ist die Vergabe der für unsere Gruppe 

reservierten Zimmer an die Reihenfolge der Anmeldung bzw. der Anzahlung gebunden! 
Daher solltest du nicht allzu lange mit einer Entscheidung zuwarten!

Ich bin überzeugt, dass unsere Seminarwoche an diesem traumhaften Ort zu einem 
besonderen Erlebnis wird, und freue mich schon heute darauf, die Zeit mit dir und anderen 

lieben Menschen auf meiner Lieblingsinsel zu verbringen!

Herzlichst
Ingrid Auer



SEMINARORT
Universal Hotel Lido Park Peguera
Calle José Guevara, 4. E-07160 Peguera, 
Mallorca  
t   +34 971 08 1485
i https://www.universalhotels.es

ANREISE
Palma wird von Österreich, Deutschland und der Schweiz 
täglich angeflogen. Bitte direkt im Internet oder im 
Reisebüro buchen!

TRANSFER
Ist von den Teilnehmer/Innen selbst zu organisieren und im 
Preis nicht inkludiert. Vom Flughafen Palma de Mallorca ist 
das Hotel in ca. 35 Minuten zu erreichen. Der Preis beträgt 
für ein Taxi mit 3–4 Fahrgästen ca. EUR 35–40.

SEMINARABLAUF
Offizieller Beginn: Sa., 18. Sep. 2021, 19.30 Uhr 
Individuelle Rückreise: Sa., 25. Sep. 2021
Das Seminar wird an vier Tagen der Woche von ca. 10 bis 
16 Uhr abgehalten (mit ca. einer Stunde Mittagspause), für 
Dienstag ist eine optionale Ausflugsfahrt mit der Bimmel-
bahn zum malerischen Küstenort Sóller geplant (kosten-
pflichtig), der Freitag steht für individuelle Unternehmungen 
(Fahrt nach Palma, Marktbesuch, Relaxen am Strand etc.) zur 
Verfügung.

SEMINARZUBEHÖR
Bitte folgendes Arbeitsmaterial mitbringen: Schreibzeug, 
ein beliebiges Symbol-Kartenset von Ingrid Auer, eventuell 
eine leichte Decke, ein kleines Meditationskissen bzw. eine 
Nackenrolle. Bequeme Kleidung wird empfohlen. Es werden 
einige Essenzen und Symbole vor Ort käuflich zu erwerben 
sein.

PREISE
Siehe nächste Seite („Verbindliche Seminaranmeldung“)

FRÜHBUCHERBONUS
bis 30. April 2021

ANMELDESCHLUSS
1. Juli 2021

ÜBERNACHTUNG UND VERPFLEGUNG:
Sind über Lichtpunkt zu buchen und zu bezahlen, da wir 
einen Sonderpreis für die Gruppe erhalten! 

ZIMMERKATEGORIEN
Zimmer – (Einzelbelegung): 21m2 groß, Kleiderschrank, 
Schreibtisch, möblierter Balkon, kostenloses Wlan, Zimmer-
safe (gegen Gebühr), TV mit Flachbildschirm und Satelli-
tenfernsehen, Klimaanlage und Heizung, Bad mit Dusche, 
Haarfön, Telefon, Mini-Kühlschrank   
  
 

Zimmer – (Doppelbelegung): 21m2 groß, 
Kleiderschrank, Schreibtisch, möblierter Balkon, 

kostenloses Wlan, Zimmersafe (gegen Gebühr), 
TV mit Flachbildschirm und Satellitenfernsehen, 

Klimaanlage und Heizung, Bad mit Dusche, Haarfön, 
Telefon, Mini-Kühlschrank   
  
Zimmer “Superior B“ (Einzelbelegung): 28m2 groß, seit-
licher Meerblick, Schlafsofa, Kleiderschrank, Schreibtisch, 
möblierter Balkon, kostenloses Wlan, Zimmersafe (gegen 
Gebühr), TV mit Flachbildschirm und Satellitenfernsehen, 
Klimaanlage und Heizung, Bad mit Badewanne, Haarföhn, 
Telefon, Mini-Kühlschrank, 1 Flasche Sekt bei Ankunft im 
Zimmer
 
Zimmer “ Superior B“ (Doppelbelegung): 28m2 groß, 
seitlicher Meerblick, Schlafsofa, Kleiderschrank, Schreibtisch, 
möblierter Balkon, kostenloses Wlan, Zimmersafe (gegen 
Gebühr), TV mit Flachbildschirm und Satellitenfernsehen, 
Klimaanlage und Heizung, Bad mit Badewanne, Haarföhn, 
Telefon, Mini-Kühlschrank, 1 Flasche Sekt bei Ankunft im 
Zimmer

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
Die Teilnahme ist gesichert, wenn die Anzahlung über 50% 
des Gesamtpreises (=Unterkunft + Seminargebühr) gleich-
zeitig mit der Anmeldung erfolgt bzw. der gesamte Seminar-
beitrag bis spätestens 1. Juli 2021 bezahlt wurde.  
Achtung: begrenztes Zimmerkontingent!

STORNOGEBÜHREN 
Fallen vom Gesamtpreis (= Hotel + Seminargebühr) an,  
und zwar

30 % bei einer Stornierung bis 09.06.2021
50 % bei einer Stornierung bis 08.07.2021
100 % bei einer Stornierung ab 25.07.2021 

VERSICHERUNG
Es wird DRINGEND EMPFOHLEN, für Seminar, Unterkunft 
und An-/Abreise eine Reiserücktrittsversicherung  
(z. B. über ein Reisebüro) abzuschließen!

STORNIERUNG
Bei einer zu geringen Zahl der Anmeldungen behalten wir 
uns vor, das Seminar zum gegebenen Anmeldeschluss ohne 
Rückerstattung etwaiger Zusatzkosten (Flug, Unterkunft) 
abzusagen. Für den Fall einer Erkrankung des Teilnehmers/
der Teilnehmerin wird empfohlen, eine Reiserücktrittsver-
sicherung abzuschließen (ist über das Reisebüro vorzuneh-
men). 

Falls das Seminar im Falle einer Erkrankung, einer famili-
ären Notsituation von Ingrid Auer oder aufgrund von aus 
heutiger Sicht nicht absehbarer Covid-Regelungen bzgl. 
Reiseverkehr/Hotel (z.B.: Impfpflicht für Flugreisen) nicht 
stattfinden kann, wird den Teilnehmer/Innen der Seminar-
betrag rückerstattet. Es kann kein Schadensersatzanspruch  
für Reise- & Hotelkosten geltend gemacht werden. 

 

KONDITIONEN



Ich melde mich verbindlich zum Urlaubsseminar „Aus Liebe zu mir!” mit Ingrid Auer vom 18.–25. September 2021 in 

Peguera/Mallorca an.

Name:

Adresse: 

Telefonnummer (tagsüber erreichbar): 

E-Mail: 

Die An- und Abreise organisiert und bezahlt jede(r) TeilnehmerIn selbst. 
Die Hotelbuchung erfolgt ausschließlich über Lichtpunkt.

Ich buche verbindlich (bitte ankreuzen):

      Zimmer (Einzelbelegung): 21m2 groß, ein Kleiderschrank, ein Schreibtisch, möblierter Balkon, kostenloses Wlan, Zimmersafe (gegen 
Gebühr), TV mit Flachbildschirm und Satellitenfernsehen, Klimaanlage und Heizung, Bad mit Dusche, Haarfön, Telefon, Mini-Kühlschrank
EUR 1122,50,- pro Person, Halbpension inkl. Seminargebühr (Frühbucherbonus EUR 1072,50,- pro Person)

      Zimmer (Doppelbelegung): 21m2 groß, ein Kleiderschrank, ein Schreibtisch, möblierter Balkon, kostenloses Wlan, Zimmersafe (gegen 
Gebühr), TV mit Flachbildschirm und Satellitenfernsehen, Klimaanlage und Heizung, Bad mit Dusche, Haarfön, Telefon, Mini-Kühlschrank
EUR 933,50,- pro Person, Halbpension inkl. Seminargebühr (Frühbucherbonus EUR 883,50,- pro Person)

      Zimmer “Superior B“ (Einzelbelegung): 28m2 groß, seitlicher Meerblick, Schlafsofa, Kleiderschrank, Schreibtisch, möblierter Balkon, 
kostenloses Wlan, Zimmersafe (gegen Gebühr), TV mit Flachbildschirm und Satellitenfernsehen, Klimaanlage und Heizung, Bad mit Bade-
wanne, Haarföhn, Telefon, Mini-Kühlschrank, 1 Flasche Sekt bei Ankunft im Zimmer
EUR 1175,- pro Person, Halbpension inkl. Seminargebühr (Frühbucherbonus EUR 1125,- pro Person)

      Zimmer “Superior B“  (Doppelbelegung): 28m2 groß, seitlicher Meerblick, Schlafsofa, Kleiderschrank, Schreibtisch, möblierter Balkon, 
kostenloses Wlan, Zimmersafe (gegen Gebühr), TV mit Flachbildschirm und Satellitenfernsehen, Klimaanlage und Heizung, Bad mit Bade-
wanne, Haarföhn, Telefon, Mini-Kühlschrank, 1 Flasche Sekt bei Ankunft im Zimmer
EUR 986,- pro Person, Halbpension inkl. Seminargebühr (Frühbucherbonus EUR 936,- pro Person)

           
       Ich möchte ein Doppelzimmer mit einer / einem zweiten SeminarteilnehmerIn belegen, und zwar mit
    

       Ich bin einverstanden, dass mir die zweite Person im Doppelzimmer von Lichtpunkt zugeteilt wird.
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VERBINDLICHE SEMINAR-
ANMELDUNG

Bitte per Fax, Mail/Scan oder per Post unterschrieben zurücksenden!



Zahlungskonditionen
50 % des Gesamtbetrags (Unterkunft + Seminargebühr) sofort bei Anmeldung.

Der restliche Gesamtbetrag bis spätestens 1. Juli 2021.

Bankverbindung
Bawag PSK (Österreich)

IBAN: AT79 6000 0000 7543 8054
BIC: BAWAATWW

VR-Bank Passau (Deutschland)
IBAN: DE13 7409 0000 0000 7172 23

BIC: GENODEF1PA1

Postfinance (Schweiz)
IBAN: CH43 0900 0000 9167 1475 0

BIC: POFICHBEXXX

 
Konditionen

Mit meiner Anmeldung akzeptiere ich die Seminarkonditionen (siehe Seite 3).

Haftungsausschluss
Mit meiner Anmeldung erkläre ich mich mit den Bedingungen laut Haftungsausschluss (siehe nächste Seite) einverstanden.

Informationen, Rückfragen und FAX-Adresse
Sigrid Glaser

t  +43 650 205 41 10
f  +43 7472 691 72-290

e  sigrid.glaser@ingridauer.com

Postadresse für Formularrücksendung
Lichtpunkt & Ekonja-Verlag

z. H. Sigrid Glaser 
Wiener Straße 49

A-3300 Amstetten
 

Datenschutz
Ich bin damit einverstanden, dass Fotos und/oder Videos, die während des Seminars aufgenommen werden, von Lichtpunkt 

für Marketingzwecke (soziale Netzwerke) verwendet werden dürfen.

Ja               Nein

Ort, Datum          Unterschrift
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Bitte per Fax, Mail/Scan oder per Post unterschrieben zurücksenden!

 

VERBINDLICHE SEMINAR-
ANMELDUNG



Mit meiner Anmeldung zu dieser Seminarveranstaltung von Ingrid Auer bestätige ich, dass ich psychisch und physisch in 
der Lage bin, an dieser Seminarveranstaltung teilzunehmen und nehme zur Kenntnis, dass ich im Zweifelsfall im Vorfeld 

meinen behandelnden Arzt zu konsultieren habe. In diesem Fall habe ich dies der Seminarleitung vor Seminarbeginn 
bekanntzugeben.

Als SeminarteilnehmerIn bin ich für meine Gesundheit und mein Eigentum, soweit gesetzlich zulässig, selbst 
verantwortlich. Im Übrigen wurde ich darüber aufgeklärt, dass die Teilnahme eine normale psychische und physische 

Belastbarkeit voraussetzt.

Die im Seminar angebotenen Inhalte ersetzen keinen Arzt oder Heilpraktiker und sind kein Ersatz für medizinische, 
psychotherapeutische oder sonstige anerkannte Behandlungsmethoden.

Ich nehme zur Kenntnis, dass die Anweisungen der/des Seminarleiterin/Seminarleiters Vorschläge und Empfehlungen 
sind, denen ich aus freiem Willen und nur insofern nachkommen werde, soweit ich mich dazu im Stande fühle. Es besteht 

keine Verpflichtung, diesen Anweisungen zu folgen und geschieht dies auf eigene Verantwortung und Risiko.

Ich trage als TeilnehmerIn dieses Seminars die Verantwortung für mein Verhalten während der gesamten Veranstaltung 
und trage selbst die Verantwortung für meine Gesundheit und mein Eigentum. Überdies hafte ich für etwaige durch mein 

Verhalten entstandene Schäden.

Schweigepflicht
Ich nehme zur Kenntnis, dass in den Seminaren sehr persönliche Themen angesprochen werden und verpflichte mich 

daher, außerhalb der Seminarveranstaltung äußerstes Stillschweigen gegenüber Dritten über das, was ich als Teilnehmer 
des Seminars erfahren habe, zu bewahren.

 

HAFTUNGSAUSSCHLUSS
FÜR SEMINARE MIT

INGRID AUER 

Lichtpunkt & Ekonja-Verlag 
Ingrid Auer GmbH

Wiener Straße 49 
A-3300 Amstetten

t +43 7472 691 72-0 
f +43 7472 691 72-290

www.IngridAuer.com 
info@IngridAuer.com


