
Tipp:
Vorlage vor der ersten Verwendung laminieren!
Eventuell auf A3 vergrößern!

Schutzkreis   
mit Engel-/Meistersymbolkarten von Ingrid Auer

Anleitung: 
Denke an eine Situation oder ein Problem, das dich belastet oder für das du dir Engelhilfe wünschst. Lege die Symbolkarten zu einem Fächer aus und ziehe acht Karten 
aus dem Stapel. Lies die Affirmationen auf den Karten aufmerksam durch. Lege die Karten zu einem Kreis und in die Mitte ein Foto oder einen Zettel mit dem Namen 
der Person, der geholfen werden soll. Lasse die Symbole so liegen, bis sich die Situation verändert/verbessert hat, danach lege eventuell einen neuen Schutzkreis.

Foto oder
Namenszettel



Schutzkreis   
mit Engel-Kombisymbolen von Ingrid Auer

Foto oder
Namenszettel

Tipp:
Vorlage vor der ersten Verwendung laminieren!

Anleitung: 
Denke an eine Situation oder ein Problem, das dich belastet oder für das du dir Engelhilfe wünschst. Ermittle mit Hilfe eines Pendels, einer Einhandrute oder des kine-
siologischen Muskeltests, welche sieben Engel-Kombisymbole du für den Schutzkreis benötigst oder entscheide intuitiv. Lege die Engel-Kombisymbole auf die vorge-
zeichneten Kreise und lies die entsprechende Affirmation aufmerksam durch. Lege in die Mitte des Kreises ein Foto oder einen Zettel mit dem Namen der Person, der 
geholfen werden soll. Lasse die Symbole so lange liegen, bis sich die Situation verändert/verbessert, danach lege eventuell einen neuen Schutzkreis. 


