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ANWENDUNG: 

Aura-Essenz: über dem Kopf in den feinstofflichen Energiekör-
per (= Aura) sprühen oder Räume damit aussprühen, um die Ener-
gie zu verbessern bzw. die spirituellen Schwingungsfrequenzen 
anzuheben. 

Engel-Kombi-Öl: punktuell auf Chakren im Bereich von 
Nabel, Fußsohlen, Herz, Stirn oder Nacken tropfen und sanft 
einmassieren; kann aber auch in ein hochwertiges Massageöl 
getropft und dann zur Massage verwendet werden.

Engel-Kombi-Essenz: punktuell auf Chakren im Bereich 
von Nabel, Fußsohlen, Herz, Stirn, Nacken tropfen

NACHLESEN, MEDITIEREN UND 
ERFAHRUNGSAUSTAUSCH: 

Kartenset: Ingrid Auer: “Die Symbole von 
Maria Magdalena und ihren Wegge-
fährten”, ISBN Symbolkarten (Kartenset 

bestehend aus 
21 energetisier-
ten Symbolkarten 
+Begleitheft): 
978-3-902636-72-0

CD: 
Ingrid Auer: 
“Engel öffnen 

dein Herz”, 
ISBN: 978-3-900077-42-6

Austausch: 
Ingrid Auer Facebook-Gruppe: für den Austausch mit Gleich-
gesinnten zu allen Fragen rund um die Hilfsmittel aus der Engel-
welt von Ingrid Auer: “Ingrid Auer - Spirituelle Symbole, Essenzen 
und Botschaften”, facebook.com/groups/180323769146059

  Informationen für Schwangere finden Sie im Folder  i „Spirituelle Begleitung von Schwangerschaft, Geburt 
 und der Zeit danach“ sowie auf der Website 
 www.mariposaingridauer.com

Das Selbstbild der Frauen befindet sich stark im Wandel. 
Während sie sich früher ausschließlich auf die klassische Rolle als 
Mutter und Ehefrau beschränkten und in der Blütezeit der Eman-
zipation sehr häufig männliche Vorbilder nachahmten, entdecken 

heute immer mehr Frauen die vielen verschie-
denen Aspekte, die sie in sich tragen: den 

der urweiblichen Frau, der liebevollen 
Mutter, der inspirierenden Freundin, 
der gleichwertigen Partnerin, der 
sinnlichen Geliebten, der sensiblen 
Schwangeren usw. Dennoch tragen 
sie Verletzungen aus vielen Inkarna-
tionen in sich, die endlich aufgelöst 

werden möchten. Die Geistige Welt 
stellt ihnen dazu hochschwingende 

spirituelle Werkzeuge zur Verfügung.
 

Hinweis: Diese Essenzen und Öle sind 
keine Heilmittel im medizinischen Sinn 

und ersetzen daher auch keine ärztli-
che Betreuung bzw. Medikamente.
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Wir kümmern uns um Sie.
Persönlicher Service wird bei
uns großgeschrieben.
Kontaktieren Sie uns einfach.
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SPIRITUELLE BEGLEITUNG ...

FÜR DIE AKZEPTANZ DER 
(ERWACHENDEN) WEIBLICHKEIT: 

Meister-Aura-Essenz „Sara-la-Kâli“ sowie 
die Engel-Kombi-Essenz / Öl No. 15 

„Engel Rihael“ >> diese Auf-
gestiegene Meisterin und die 
Engelgruppe stehen für Weib-
lichkeit, Sinnlichkeit und 
Sexualität im Zusammen-
hang mit Hormon-
problemen.

DURCH DEN MENSTRU-
ATIONSZYKLUS: 
Meister-Aura-Essenz „Lady 
Gaia“ sowie die Engel-Kombi-
Essenz / Öl No. 16 „Engel 
Rosael“ >> diese Aufge-
stiegene Meisterin und die 
Engelgruppe stehen für weib-

liche Ur-Kraft, Selbstliebe und Selbstbestimmung im 
Zusammenhang mit Menstruationsproblemen.

DURCH WOCHENBETT 
UND STILLZEIT: 
Engel-Aura-Essenz „Engel 

Norael“ (für das Baby) bzw. 
Engel-Aura-Essenz 
„Erzengel Uriel“ 
(für die Mutter) 
sowie Engel-Kom-
bi-Essenz / Öl 
No. 19 „Engel 

Mykael“ (für Mut-
ter und Baby) >> für die spirituelle Begleitung 

von Mutter und Kind im Wochenbett 
und durch die Stillzeit. 

DURCH DEN WECHSEL: 
Meister-Aura-Essenz „Saint Germain“ 
sowie die Engel-Kombi-Essenz / Öl 

No. 30 „Engel Sirael“ >> die-
ser Aufgestiegene Meister und 
die Engelgruppe stehen für 
Veränderung, Loslassen, Neu-
beginn und den Wechsel von 
einem Lebensab-
schnitt in den 
nächsten.

NACH EINEM ABORTUS: 
Meister-Aura-Essenz „Martha“ 
sowie die Engel-Kombi-Essenz 
/ Öl No. 35 „Engel Aliel“ 
>> diese Aufgestiegene 
Meisterin und die Engelgrup-
pe stehen für Mut, Zuversicht, 
Sich-Wieder-Aufrichten und 

Neuausrichtung im 
Zusammenhang 
mit einem Abortus.

BEI SEXUELLEN PROBLEMEN: 
Meister-Aura-Essenz „Sara-la-
Kâli“ sowie die Engel-Kombi-Es-
senz / Öl No. 56 „Engel Nirael“ 
>> diese Aufgestiegene Meis-
terin und die Engelgruppe 
stehen für Weiblichkeit und 
Sinnlichkeit im Zusammen-
hang mit sexuellen 
Problemen (Ver-

letzun-
gen, Enttäuschungen, Ängsten etc.). 

BEI KINDERWUNSCH: 
Engel-Aura-Essenz „Erzengel 
Gabriel“ sowie die Engel-
Kombi-Essenz / Öl No. 25 
„Engel Cithael“ >> dieser 
Aufgestiegene Meister und 
die Engelgruppe stehen für 

karmische, energetische und mentale Klärung im Zusammenhang 
mit einem Kinderwunsch. 

BEI PROBLEMEN IN DER 
PARTNERSCHAFT: 

Meister-Aura-Essenz „Lady 
Nada“ (bzw. „Maria Magda-
lena”) sowie die Engel-Kombi-
Essenz / Öl No. 02 „Engel 
Nanael“ >> diese Aufges-
tiegenen Meisterinnen und 
die Engelgruppe stehen für 
Liebe, Geduld, Verständnis, 
Ausgleich und in-

nere Balance im 
Zusammenhang mit Partnerproblemen.

BEI ABGRENZUNGS-PROBLEMEN: 
Engel-Aura-Essenz „Energetische Abgren-
zung“ >> diese Engelgruppe steht für liebe-
volle Abgrenzung im Zusammenhang mit der sprich-
wörtlichen weiblichen Opferrolle.

BEI NOTFÄLLEN ALLER ART: 
Meister-Aura-Essenz „Isa/Jesus“ (Notfall-Aura-Essenz für Erwach-

sene) sowie die Engel-Kombi-Essenz / Öl No. 43 „Die 
7 Nothelfer“ >> dieser Aufgestiegene Meister und die 

Engelgruppe stehen für das Annehmen, 
Durchstehen und Transformieren schwi-

eriger Lebenssituationen.


